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ISTITUTO TECNICO E LICEO SCIENTIFICO| &
LEONARDO DA VINCI POGGIOMARINO(NA)

RIPARTENZA a.s. 2021/2022

«Tutti a scuola in sicurezza»
«Ingresso a scuola del personale

E REGOLE A CUI SI DEVE ATTENERE DURANTE LA
PERMANENZA»

A cura del Dirigente Scolastico, prof.ssa OMT SAVARESE



INGRESSO NEL PLESSO DEL PERSONALE

(es. Docenti, ATA, Educatori, altri)

REGOLE DA RISPETTARE
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INDOSSARE LA
MASCHERINA




E CONSENTITO

L'INGRESSO A
] PERSONA
ALLA VOLTA




DISINFETTARE LE M
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COMPILARE IL REGISTRO DI INGRESSO

d)

in cui sono chiesti i seguenti dati

Dati anagrafici
Dichiarazione, sotto la propria responsabilita (se maggiorenne) ,
di quanto segue:

4 di non presentare sintomatologia respiratoria o febbre
superiore a 37.5° C in data odierna e nei tre giorni
precedenti;

4 di non essere stato in quarantena o isolamento
domiciliare negli ultimi 14 giorni;

4 di non essere stato a contatto con persone positive, per

quanto di loro conoscenza, negli ultimi 14 giorni.
Dichiarazione di aver preso visione del Protocollo di
contenimento del COVID

Dichiarazione di aver preso visione dell’Informativa sulla privacy
¢ sul trattamento de1 dati


https://www.isisleonardodavincipoggiomarino.edu.itautodichiarazione-covid.pdf/
https://www.isisleonardodavincipoggiomarino.edu.it/Punto2-informativa-trattamento.pdf

RISPETTARE LE REGOLE

e FAR RISPETTARE

ez

EXIT
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&, REGOLE

" DIAMOCI UNA MANO
LE REGOLE




RISPETTARE | E REGOLE

e FAR RISPETTARE

LE REGOLE
LE REGOLE

LEREGOLEDIAmochAMANo

RISPETTARE :
s MANTENERE LA
2 LE REGOLE
i DISTANZA DI 1 m EVITARE
TRA UNA PERSONA GLI
E UALTRA  ASSEMBRAMENT!




LE REGOLE
LE REGOLE
DUAMBCT UNA NAND 0

LE REG OLEDIAMOCI UNAMANO.

LE NGO lL.E REGOLE
0 RIS PETTARE:recole

DIAMOCIUNAMANO _ DIAMCI UNA MANO ‘

* DIAMOCI UNA MANO
LE REGOLE

RISPETTARE
e FAR RISPETTARE

LAVARE O
DISINFETTARE
SPESSO
LE MANI

LE REGOLE

Lavare frequentemente Il lavaggio delle mani ha lo scopo
le mani & importante, di garantire un'adeguata pulizia e igiene delle mani
soprattutto quando trascorri attraverso una azione meccanica. S
molto tempo f”»"'_" casa, Per l'igiene delle mani é sufficiente il comune sapone. %aéw A %
in luoghi pubblici. In assenza di acqua si puo ricorrere ai cosiddetti
I,L lavagg|o delle fan! igienizzanti per le mani (hand sanitizers),
e particolarmente importante ? S o
J : LRSS . a base alcolica. Si ricorda che una corretta igiene
in alcune situazioni, ad esempio: ME s ot :
delle mani richiede che si dedichi a questa operazione

non meno di 40-60 secondi se si é optato Pre Vle nl

PRIMA DI per il lavaggio con acqua e sapone = = “
* mangiare e non meno di 30-40 secondi se invece le Infe Zlonl
* maneggiare o consumare alimenti si é optato per l'uso di igienizzanti a base alcolica.

* somministrare farmaci Questi prodotti vanno usati quando le mani

medicare o toccare una ferita sono asciutte, altrimenti non sono efficaci. Con ll Corretto

applicare o rimuovere le lenti a contatto Se si usano frequentemente possono provocare 'l V"
usare il bagno secchezza della cute. avag glo H
cambiare un pannolino In commercio esistono presidi medico-chirurgici ¥

e toccare un ammalato e biocidi autorizzati con azione battericida, = delle I I I anl

ma bisogna fare attenzione a non abusarne.

DOPO L'uso prolungato potrebbe favorire nei batteri
 aver tossito, starnutito o soffiato il naso lo sviluppo di resistenze nei confronti
* essere stati a stretto contatto con persone ammalate di questi prodotti, aumentando il rischio di infezioni.

essere stati a contatto con animali

aver usato il bagno

aver cambiato un pannolino

aver toccato cibo crudo, in particolare carne,
pesce, pollame e uova

aver maneggiato spazzatura

aver usato un telefono pubblico,

maneggiato soldi, ecc. A A

aver usato un mezzo di trasporto z A ,/.%és

(bus, taxi, auto, ecc.)
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* aver soggiornato in luoghi Direzione generale della comunicazione
molto affollati, come palestre e dei rapporti europei e internazionalj *
e 8 ' 1 :
sale da aspetto di ferrovie, Ufficio 2 4 ;,"" L4
aeroporti, cinema, ecc. stampa

Centro Stampa Ministero della Salute

Finito di stampare nel mese di gennaio 2020

www.salute.gov.it



RISPETTARE |;J'E REGOLE

e FAR RISPETTAR

con dCJua 12 T iions cuttciente per coprie tta

esapone D) -

occorrono Friziona il palmo sinistro sopra il dorso destro
60 secondi intrecciando le dita tra loro e viceversa

Friziona bene palmo contro palmo
Friziona bene i dorsi delle mani con le dita

Friziona il pollice destro mantenendolo stretto
nel palmo della mano sinistra e viceversa

Friziona ruotando avanti e indietro le dita
3 della mano destra strette tra loro nel palmo
della mano sinistra e viceversa
4 dita della mano destra strette tra loro sul polso
\ i 5 .. | sinistro e ripeti per il polso destro
L Av A RE O 6 7 ) R Una volta asciutte le tue mani sono pulite
Bagna bene v y &
DISINFETTARE Pizccie® 6
Applica una quantita 1
Friziona bene le mani palmo contro palmo
Friziona il palmo sinistro sopra il dorso destro
intrecciando le dita tra loro e viceversa
Friziona il dorso delle dita contro il palmo
opposto tenendo le dita strette tra loro

Friziona il polso ruotando avanti e indietro le
di sapone sufficiente per coprire
S P E S S O tutta la superficie delle mani
Friziona le mani palmo contro palmo avanti

LEREGOLE e indietro intrecciando le dita della mano destra 0 ey : ] 4
s LE REGOLE. incrociate con quelle della sinistra .

LE REGOLE R e NaEl A Friziona il pollice destro mantenendolo stretto . b ! l

3 -R;G 2 -LI?!QM[QCI UNA MANQ T — nel palmo della mano sinistra e viceversa s g § ¢ { con la S O UZI One
n LE REGOLE Friziona ruotando avanti e indietro le dita - l 1
LE REGOLE RISPETTARE. ecoté della mano destra strtte ra oro nel palmo LA 3 alCollCa

kL KEGOLE mano sinistra e viceversa 1, o A :
LEREGOLE DIAMOCIUNAMANO _ DIAMOCIUNAMANO ‘ SCCORI0

ey Friziona il polso ruotando avanti e indietro le dita A :
RISPETTARE della mano destra strette tra loro sul polso N 30 secondi
y - sinistro e ripeti per il polso destro . A Vs
f 'LSIAMOCIIPENA MANO 10 Sciacqua accuratamente le mani con 'acqua )
REGO 11 Asciuga accuratamente le mani ’ S
e con una salvietta monouso . :
g 12 Usa la salvietta monouso per chiudere il rubinetto




RI S P ETTARE LE RACCOMANDAZIONI DA SEGUIRE
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" DIAMOCI UNA MANO
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REGOLE

PER ACCESSO

AGLI UFFICI DI
SEGRETERIA




PRECONDIZIONE PER L’ACCESSO

AVWVISO
AGLI UTENTI

CORONAVIRUS
COVID 19

(dal DM 87/72070)



\

PER CONTATTI

Scrivere email a

nais019006@istruzione.it ‘1@

Telefonare a 0815285380



mailto:psic82000l@istruzione.it
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MANTENERE LA
DISTANZADI1 m
TRA UNA PERSONA
EL'ALTRA
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INGRESSO
PERMESSO
AD UN MASSIMO
DI PERSONE
PER VOLTA
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Come indossare, utilizzare, togliere e smaltire
le mascherine nell’uso quotidiano
Attenzione:

Utilizzare le mascherine in modo improprio puo rendere il loro uso inutile o addirittura pericoloso.
Se decidi di utilizzare una mascherina, segui attentamente le indicazioni sottostanti

Prima di indossare una
mascherina, lava le mani
conungel abasealcolica

Cambia la maschera non
appena diventa umida e
non riutilizzarla se pensi

O con acqua e sapone che sia stata contaminata

REGOLE

PER UTILIZZARE
LA MASCHERINA

Per togliere la mascherina:

- toglila da dietro (non
toccare la parte davanti
della maschera)

- scartala immediatamente
in un recipiente chiuso

- lava le mani con gel a
base alcolica o acqua e
sapone

Copri bocca e naso con
la maschera e assicurati
che la maschera sia
perfettamente aderente
al viso

Se invece hai una mascherina
riutilizzabile, dopo l'uso,
lavala in lavatrice a 60°,
con sapone, o segui le
indicazione del produttore,
se disponibili

Evita di toccare |Ila
maschera mentra la stai
utilizzando. Se la tocchi,
lava subito le mani

Adattato da:
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/advice-for-public/when-and-how-to-use-masks
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REGOLE

PER SMALTIRE
LA MASCHERINA

secondo la normativa vigente K
(dal DM 87)
VETRO
E LATTINE

INDIFFERENZIATA

e
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CARTA
E CARTONE




REGOLE

PER UTILIZZARE

FOTOCOPIATORE
PC o STAMPANTI




PRIMA DELL’UTILIZZO
DISINFETTARE LE MANI \ON DIWENTICARLO.

|0 POSSO ESSERE
IN AULA,

IN POSTAZIONI DEDICATE
IN SALA PROFESSORI,
IN LABORATORIO
INFORMATICO




REGOLE

PER UTILIZZARE
LA LAVAGNA




PRIMA DELL’UTILIZZO
DISINFETTARE LE MANI NN DINENTICARE

DI USARE
IL PORTAGESSO.




Con fiducia, collaborazione,
rispetto delle regole
e senso di comunita.

GRAZIE



